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Era uma vez uma pequena cidade, onde moravam f[%
trés irmaos muito diferentes um do outro. Eles ﬂl‘

passavam os dias sozinhos, enquanto os pais li
cuidavam de pessoas doentes com Covid-19.
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Antes de sair, os pais deixavam dinheiro para os trés coelhinhos e também bilhetes
com orientacoes sobre a Covid-19. Assim, eles poderiam ajudar a quem precisasse.



O primeiro coelhinho era o mais teimoso. Ele foi logo andar de skate, comer pizza
e gastou parte do dinheiro em jogos e passeios com 0s amigos da cidade.
Ele ndo usava mascara quando saia de casa e nao ajudava os irmaos a orientar a
comunidade, apesar dos avisos de que poderia contrair e transmitir o virus.




0 segundo coelhinho era menos teimoso. A0 menos, lavava as maos.
Ele evitou aglomeracoes e usava mascara, mas deixava o focinho de fora.

A mascara

tem de cobrir Agradeco por
0 nariz. me orientar!
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O terceiro coelhinho era o mais responsavel. Ele seguia os conselhos dos pais:
lavava as maos, usava a mascara corretamente e evitava aglomeracoes. Ainda
ajudou a cidade, distribuindo comida e produtos de higiene. E orientou a
comunidade sobre o coronavirus com informacoes atualizadas.
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Os trés coelhinhos ouviram falar
de uma raposa desobediente que
queria fazer uma grande festa.

Venham a minha

festa! Vamos nos
divertir muito,
todos juntos!

Vocé pode
Va embora! ficar doente e
Nao devemos ir contaminar

a festas neste outras pessoas!
momento!



Vou ser mais
responsavel!




0 segundo coelhinho, apos ver o irmao doente, comecou a se cuidar mais e
a ajudar o terceiro coelhinho nas acoes na comunidade. Os dois irmaos
instalaram autofalantes na cidade para informar sobre como se proteger do
‘ virus e doaram itens basicos de higiene e de alimentacao.
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Apesar dos avisos dos coelhinhos, a raposa nao cancelou a comemorac¢ao com
os outros animais. No final da festa, descobriram que um dos convidados
estava com o nariz escorrendo, com dor no corpo e nao sentia o gosto de nada,
nem dos doces preferidos. Ele estava com Covid-19.




A raposa também ficou doente e nao parava de tossir,
tambeém estava com febre e com dificuldade para respirar.
Finalmente, percebeu que a Covid-19 @€ uma doenca grave.

Vou ser mais
responsavel!

Ja doente e no hospital, a raposa entendeu que
nao deveria ter desobedecido as recomendacoes.
Enquanto se recuperava, desejou que todos se
cuidassem e ficassem bem!




Um meés depois, o primeiro coelhinho ficou bem e foi para casa. Ele resolveu ajudar
0S irmaos a comprar mais alimentos e produtos de higiene para a comunidade.




Os trés coelhinhos conseguiram cumprir a
missao e fizeram uma chamada de video
Ccom seus pais.

a noticia e estamos
muito orgulhosos
de vocés!

< Os trés coelhinhos aprenderam sobre a
'& on importancia de cuidar um do outro e do proximo. F m



O)quie Vocel podelfazer paral se profeder dal Covid=I9e

Lave as maos com agua e Use mascara corretamente Mantenha os locais
sabao ou use alcool gel a 70%. para sair de casa. abertos e bem ventilados.

Ao tossir ou espirrar, tape o
nariz e a boca com a dobra do
cotovelo ou use lenco de papel.

5, assim que possivel, vacine-se!

Evite Nao compartilhe
aglomeracoes. objetos pessoais.



PARA SABER MATS

Se vocé gostou deste livro, recomendamos a leitura dos livros que seguem abaixo.

Estes livros estao disponiveis para download gratuito em:

https://www.ufcspa.edu.br/vida-no-campus/editora-da-ufcspa/obras-publicadas
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Literatura é a arte que, pelas palavras, transporta o leitor para muitos mundos.
A literatura infantil fala para os leitores ainda em formacao e, também, para jovens
e adultos que compartilham seu tempo com criancas e, deste modo, adentram o
mundo da fantasia e da curiosidade, ainda infinita, através da leitura de livros.

Castelinho de Livros é um Programa de Extensao da Universidade Federal de
Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA), que mistura entretenimento e
conhecimento de ciéncias e de humanidades. Esperamos que ajude a responder a
algumas das curiosidades que as criancas tém e a despertar outras tantas sequer
imaginadas. O Programa tem parceria com a Faculdade de Direito da Fundagao
Escola Superior do Ministério Publico (FMP).

Esta e outras obras estao disponiveis para download gratuito em:

p— https://editora.fmp.edu.br/
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https://www.instagram.com/castelinho.ufcspa/
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ORGANIZACAO, REVISAO TECNICA E AUTORTA

Ana Carolina da Costa e Fonseca e Claudia Giuliano Bica
sao professoras de Bioética na UFCSPA ha mais de dez anos e compartilham disciplinas e
interesses. Com formacdes distintas e complementares, Ana é doutora em Filosofia
(UFRGS) e Claudia é bidloga e doutora em Patologia (UFCSPA), adoram a troca de ideias e
falar de ciéncia e de humanidades para criancas.

Ana Luiza Tonietto Lovato é psicologa, nutricionista, especialista em saude publica e
mestra em escrita criativa. Vanessa Feistauer é biomédica, doutora em Biociéncias
(UFCSPA), trabalha junto ao Comité Técnico de Biosseguranca (UFCSPA) e revisa livros entre
0s experimentos no laboratério. Elas fizeram a revisao técnica deste livro com muito
carinho. Luiza Bica Belmonte tem 10 anos, TDAH e é autista (TEA) com altas habilidades,
uma delas e perceber detalhes que, como ela mesma diz, nao sabe como os adultos nao
veem. Ela é a revisora mirim do Castelinho de Livros.

Este livro foi produzido na disciplina de Bioética, na modalidade EaD-emergencial, por
Cibele Cruz e Paulo Sillas, estudantes do curso de Fisica Médica da UFCSPA.
Os desenhos dos coelhinhos e do lobo foram feitos por Paulo Sillas.
O livro foi diagramado no Canva, fonte das demais imagens.
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