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Era uma vez, em uma pequena cidade
cercada por colinas e bosques, um menino
chamado Marcelo. Ele era curioso e adorava
explorar o mundo ao seu redor.




Um dia, na escola, a professora de ciéncias, Maria,

trouxe algo especial para a turma: modelos fésseis de
dinossauros. Os olhos de Marcelo brilharam ao ver

aquela representacao tao fidedigna de ossos antigos.




O que sao
fosseis?
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Fossil significa “tirado da terra”.
Fosseis podem ser definidos como
restos ou vestigios de seres Vivos
gue habitaram o planeta l'erra no
passado e sao o objeto de estudo
da Paleontologia.
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Eles sao encontrados nas rochas
sedimentares, Isto €, em rochas
fiormadas a partir de sedimentos
transportadoes por agentes como o Vento,
por exemplo. E na rocha que podemos
encontrar informacoes sobre eles.
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E 0 esqueleto

humano? Como




Quando chegou em casa, Marcelo nao conseguia
parar de pensar nos 0ssos humanos. Ele decidiu
pedir ajuda para o avd, o Senhor André, que era

professor aposentado de biologia. O avo tinha muitos j
livros e era uma verdadeira enciclopédia viva.
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O esqueleto é formade por
206 05505 GUe NOS
fo&ha, protecao
mobilidade.




\/oce sabia que o menor
0SSO do NOSSO COrpo
esta den@jo nosﬁ'@

ouvido?




O assunto estava tdo bom que a hora passou
e ninguém notou. Ja era hora de dormir
para ir a escola descansado no dia seguinte.

Obrigado pelos
Ensinamentos,




Marcelo deitou pensativo, pegou no sono e comecgou a

sonhar. Seu avd estava no sonho, desta vez contando

um segredo sobre um esqueleto encantado que podia
nos ensinar muito mais do que qualquer livro.
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No sonho, o avd o levou até o sétao da casa.
La estava o esqueleto encantado esperando
para iniciar uma jornada de conhecimento.
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Sejam pem-vindos ao meu

Mundo. SoU O Esqueleto

-Ncantado, guardiao do

conhecimento sobre 0s 0SSOS.




. *

em flmf]relo, 2 a

stenta o tronco e li
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. E estesem
& vermelho?
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hﬁ Estes em vermelho sao o fémur, o
0SS0 mais longo do corpo. Eles nos
dao forca para caminhar e correr.

Pense neles como os mastros de.
Um navio, firmes e resistentes, que'




A tibia e a fibula, em azul, sdo

COMO as colunas principais de um
=To| ‘te adicional

pl:e 10 wm sup?]i 2 aﬂllclona. que

da estabilidade. Juntas, elas ligam
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O Umero, em prete, € como
Uuma alavanca poederosa que
Nos permite levantar coisas
pesadas, como 6 braco de
Uuma catapulta.




O radio e a ulna, em rosa,
trabalham Juntos para girar e
MOVEIF NOSSas Maos
Juntamente com a
musculatura do antebraco.

Mobilizamos eles ao
fazer movimentos
como o de girar a

chave e abrir a porta.




'Os 0ssos das maos, em rosa, nos dao
habilidade de pegar e segurar,
enquanto os 0ssos dos pes, da mesma
cor, nos dao equilibrio e sustentacao,
COMO as raizes de uma arvore.
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O cranio protege o encéfaloe
fernece suporte estrutural, como um
“ capacete. Ele abriga o cérebro, o
o cerebelo e o tronco encefalico.

Tambem possull aberturas para
\ NERVOS Cranianes, e Vasos Sanguineos. A%




v As costelas, em azul, formam

uma armadura ao redor do
u;g NOSSO Coracao e pulmoes,
protegendo-0s,.como um
escudo.
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A coluna vertebral, em vermelho, é a
coluna do nosso corpo, que Nos
sustenta e permite nossa
movimentacgao. Ela é como um trilho
que conecta a cabeca ao resto do
corpo, mantendo tudo alinhado.

Esqueleto, esta

chegando a nossa
hora de retornar.



Marcelo e André,
agradeco pela companhial!
Encontrar vocés foi muito

divertido!

Nos tambem
adoramos, Esqueleto.
Muito obrigado!
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Marcelo contou tudo sobre seu sonho para o avo.

2COrAOU NOJE.. .

\/ovO, VOCE nao vai
acreditar no que eu
sonhel!



Apos contar sobre seu sonho, Marcelo saiu
com o avl para comprar livros para



VovO, eu adorei o
livro. Estou decidido!
Quando crescer, ja sei

O que gquero fazer!
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Marcelo decidiu ser Medico
- Ortopedista e Traumatologista.
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No entardecer daquele dia, neto e avd
conversaram sobre como as aventuras que temos
Nos N0ssos sonhos podem ser emocionantes e o

que elas podem nos ensinar para toda a vida.
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SAIBA MAIS

Os nomes dos personagens do nosso livro
foram inspirados em trés grandes estudiosos
que fizeram contribuicdes significativas para

a ciéncia: Marcello Malpighi, Andreas
Vesalius e Mary Anning. Descubra mais
sobre eles na proxima pagina.
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Marcello Malpighi (1628-1694) foi um médico
e anatomista italiano, reconhecido como um
dos pioneiros da anatomia microscoépica. Seu
trabalho ajudou a desvendar os misterios do
corpo humano, e varias estruturas foram
nomeadas em sua homenagem.

Andreas Vesalius (1514-1564) foi um
medico belga, considerado o pai da
anatomia moderna. Foi o autor da
publicacao "De Humani Corporis Fabrica”,
um atlas de anatomia em sete volumes.

Mary Anning (1799-1847), uma destacada
paleontdloga inglesa, fez importantes
descobertas de fosseis que mudaram a
compreensao da vida pre-historica. Sua
paixao pela ciéncia e suas contribui¢des
notaveis sao celebradas até hoje.



LIGA DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
DAUFCSPA

A Liga de Ortopedia e Traumatologia (LIORT) foi
fundada em 2017 na UFCSPA para possibilitar um
maior contato dos estudantes interessados na area

com a pratica medica, enriqguecendo sua
formacao. A LIORT organiza atividades que visam
a capacitacao dos membros da liga e realiza
eventos relacionados a especialidade para as
comunidades interna e externa.
Siga-nos no Instagram e visite nosso site!

https://www.instagram.com/liort.ufcspa/
www.liort.com.br



CASTELINHO DE LIVROS

Literatura é a arte que, pelas palavras, transporta quem (&
para muitos mundos. A literatura infantil fala para leitoras e
leitores ainda em formacao e, também, para jovens e
adultos que compartilham seu tempo com criangas e, deste
modo, adentram o mundo da fantasia e da curiosidade,
ainda infinita, pela leitura de livros.

Castelinho de Livros é um Programa de Extensao da
Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre
(UFCSPA), que mistura entretenimento e conhecimento de

ciéncias e de humanidades. Esperamos que ajude a
responder a algumas das curiosidades que as criangas tém
e a despertar outras tantas sequer imaginadas. O Programa

tem parceria com a Faculdade de Direito da Fundacgao
Escola Superior do Ministério Publico (FMP).

ESTA E OUTRAS OBRAS ESTAO DISPONIVEIS

. PARA DOWNLOAD GRATUITO EM:
1UHEE U DEE, ”D s  LEIA SEM MODERAGAO, COMPARTILHE SEM LIMITES!
S e i SIGA-NOS NO INSTAGRAM:
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ORGANIZAGAO, REVISAO TECNICA
E AUTORIA

Ana Carolina da Costa e Fonseca e Claudia Giuliano Bica sao professoras na
UFCSPA ha mais de quinze anos e compartilham disciplinas e interesses.
Com formacoes distintas e complementares, Ana € graduada em Direito

UFRGS), Filosofia (UFRGS) e Letras, doutora em Filosofia (UFRGS), e Claudia

é bidloga e doutora em Patologia (UFCSPA). Elas adoram trocar ideias e falar
de ciéncia e de humanidades para criangas. Ambas sao especialistas em

literatura infantil e juvenil.
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Andréa Oxley da Rocha é médica com especializagdo em cirurgia geral,
doutora em Ciéncias Médicas (UFRGS) e Professora da UFCSPA. Tierre
Aguiar Goncales é médico, cirurgiao geral, mestre em Patologia (UFCSPA) e .
residente de Cirurgia Oncologica. Além disso foi cirurgiao do Corpo de Saude
da Marinha tendo atuado em ag¢des humanitarias de atendimento a
populagdes ribeirinhas no Pantanal e na Amazdnia e missao na Antartica.
Ainda € membro do colégio brasileiro de cirurgides e da sociedade de cirurgia
oncolégica.Ambos fizeram a revisao técnica desse livro com carinho.

" Este livro foi produzido por Autores: Aquila Estanley Soares de Lira, Gabrielle
’T‘ da Rosa Gomes, Issis Scotta, Joao Pedro Ferraz Ribeiro, Felipe Manjabosco,
8 Luana Meichtry Milesi, Joao Pedro de Mello Figueiredo, Sofia Galvao Lima,

Thiago Lima Ohse Flores Soares, Gabriela Gerevini Dal Alba e Julia Larsen
Dorcinio, alunos do curso de Medicina da UFCSPA e da ULBRA, e integrantes
da LIORT (Liga de Ortopedia e Traumatologia da UFCSPA).
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Dados Internacionais de Catalogagao na Publicagdo
CIP-Brasil. Catalogagdo na fonte

L769g
A grande aventura dos ossos [recurso eletrénico] / organizacéo de
Ana Carolina da Costa e Fonseca, Claudia Giuliano Bica ; autores
Aquila Estanley Soares de Lira [et al.]. — Porto Alegre : Editora da
FMP, 2025.
Recurso online (40 p. : il.)

Modo de acesso: https://editora.fmp.edu.br/index.php/efmp/catalog
ISBN n°® 978-65-89997-83-2

1. Literatura infantil. 2. Esqueleto humano. 3. Ossos. 4.
Paleontologia — Divulgagao cientifica. 5. Satude — Educagao. |.
Fonseca, Ana Carolina da Costa e. Il. Bica, Claudia Giuliano. III.
Lira, Aquila Estanley Soares de. IV. Titulo.
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PARECERISTAS E APROVADO PELO CONSELHO EDITORIAL DA EDITORA DA FMP
PARA PUBLICAGAO.
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Conheca os outros livros da

LIOKRT, nos ad ar

SOPre o corpo humano!
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